
Le samedi 3 mai 2025 à Rennes, l’association Réveille Ta Moelle organise
la 6ᵉ édition de son événement phare, unique en France, où musiques
électroniques et don volontaire de moelle osseuse s’allient pour sauver
des vies.
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Plus d’infos :Infos pratiques :

Depuis 2019, l’association rennaise a choisi de faire parler du don autrement : en alliant
musique, culture et engagement. Finis les discours culpabilisants ou les campagnes
médicales trop techniques. Ici, on sensibilise en dansant - sérieux, sans se prendre la tête.

Le concept est unique en France : créer un événement festif, gratuit et ouvert, pensé par et
pour les jeunes, où l’information circule librement. Sur place, des bénévoles sensibilisent,
informent et recrutent celles et ceux qui souhaitent s’inscrire.

Et ça marche ! Plus de 1300 nouveaux inscrits sur le registre depuis la première édition.

 Pour redonner de l’espoir aux malades 

Communiqué de presse
À Rennes, le 25 avril 2025

Chaque année en France, 2 500 personnes atteintes de maladies graves du sang n’ont qu’un
seul espoir : une greffe de moelle osseuse. Le hic, c’est que la chance de trouver un donneur
compatible est d'une sur un million. Et qu’en France, le nombre de volontaires est encore
bien trop bas : 400 000 inscrits, contre 7,5 millions en Allemagne. 

Pourtant, le don est simple et indolore dans tous les cas. L’inscription est accessible à toutes
les personnes de 18 à 35 ans en bonne santé. Un simple prélèvement salivaire peut suffire à
entrer dans le registre. Et ce geste, anodin pour le donneur, peut être vital pour un malade.

Alors, pourquoi si peu de jeunes s’inscrivent ? Parce que le message ne passe pas. Parce qu’il
fait peur. Parce qu’on en parle trop peu, ou trop mal. C’est là qu’intervient Réveille Ta Moelle.

 Promouvoir le Don Volontaire de Moelle Osseuse 

🎧  DJ sets
🎨  Performances artistiques
🎪  Village créatif
😎  Chill out
🍻  Bars & foodtrucks 
🧬  Sensibilisation, information et inscription sur le registre des donneurs volontaires
🎶  15 collectifs d’artistes rennais engagés
🚀  300 bénévoles mobilisés

 L’évènement en bref 
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 Paroles de donneurs 

« ON SE SENT FIER. »
 J’ai fait mon don un peu moins d’un an après mon inscription. 
C’est simple de s’inscrire.” .

Pierre

« J’AI FAIT CE QUE J’AVAIS À FAIRE, C’EST FACILE. »
C’est comme un don du sang XXL, les conditions sont identiques. Quelques mois après,
j’ai reçu un courrier anonyme de la personne que j’ai aidée, et j’ai réalisé l’impact de
mon geste.

Simon

« C’EST COMME UN GROS DON DE PLAQUETTES. »
Les enjeux sont importants pour une personne malade. Je n’avais aucun
doute sur la balance bénéfice/risque de mon don. J’espère qu’il a
fonctionné à la hauteur des espérances.

Antoine

« POUR MOI, C’ÉTAIT TOUT À FAIT NORMAL. »
M’inscrire était une évidence, on devrait tous être inscrits à notre majorité. Le
don s’est intégré dans une journée classique. La motivation de sauver une vie
était plus forte que tout.

Camille

Retrouvez tous les témoignages sur dondemoelleosseuse.fr 
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